[image: ]Avling i kg, og mineralinnhold (gram per kg avling) i grønnsakene.
	Kultur
	Avling kg/m2
	N
	P
	K
	Notér avling, næringsunderskudd og gjødsel som trengs

	
	
	
	
	
	

	Poteter
	3
	3
	1,5
	5
	

	Jordbær
	1
	1
	0,5
	2,4
	

	Asparges
	0,5
	3,3
	0,8
	2,5
	

	Agurk
	2,5-25
	2,8
	1,8
	5
	

	Stangselleri
	2-4
	2,4
	0,9
	3,4
	

	Blomkål
	2,5
	3,8
	0,9
	3,8
	

	Grønnkål
	1,5
	4
	1,4
	5,1
	

	Brokkoli
	2,5
	4,8
	1,7
	4,9
	

	Erter
	0,4
	7,7
	1,7
	3,7
	

	Knollselleri
	3,5
	2
	1,5
	5,6
	

	Kålrot
	6
	1,5
	1,1
	2,6
	

	Beter
	4
	2,3
	0,9
	4,7
	

	Salat
	2
	2
	0,7
	3,7
	

	Gulrot
	3-5
	1,3
	0,7
	4,3
	

	Gresskar
	2,5
	2
	1,1
	3,1
	

	Purre
	3,5
	2,5
	0,7
	3,5
	

	Rosenkål
	1,2
	5,3
	2,1
	5,9
	

	Tomater
	3-30
	2,5
	0,9
	5
	

	Løk
	4,5
	2,3
	0,7
	3,1
	

	Hvitkål
	6,5
	2,6
	1,1
	6,1
	

	Hvete
	0,5
	18
	8,7
	5,3
	

	Sauegjødsel
	
	6
	2
	7
	

	Kugjødsel kompost
	
	5
	3
	4
	

	Hestegjødsel
	
	5
	1,5
	4,5
	

	Hønsegjødsel
	
	14,8
	6,4
	8,1
	

	Tørka gressklipp
	
	26,9
	3,2
	23,3
	

	Ferskt gress, -slått
	
	4
	0,7
	6
	

	Halm
	
	0,8
	0,8
	8
	

	Storfe talle
	
	3,5
	0,5
	6
	

	Ull, sueull
Ull
	
	11
	1
	3
	

	Brennesle
	
	4
	1,2
	6,5
	Pluss mye Kalsium

	Urin, gullvann
	
	5-12
	1
	2
	

	Treaske (pH ca 12)
	
	-
	10
	70
	Ca (kalsium) 300g, Mg (magnesium) 20g
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