Invitasjon til inkubatorprogrammet Markedshage T@nsberg og Faerder 2022 - 2023

DYRK FOR SALG FRA MARKEDSHAGEN

— oppleering etter Stadsbruk*-metoden

Inkubatorprogrammet skal gi deg kompetanse for en Ignnsom, smaskala grgnnsakdyrking for lokalt
salg direkte til kunden, ogsa kalt markedshage. Vi vil benytte en modell utviklet i prosjektet
Stadsbruk i Sverige * Stadsbruk= Bylandbruk. De har fatt stgtte til a involvere andre europeiske
land til 3 teste ut dette inkubatorprogrammet. Fylkene Trgndelag, Vestland, Oslo og Viken, samt en
by i Sveits og en i Nederland er med i uttestingen. Vestfold og Telemark ble med fra hgsten 2021.

Landbrukskontorene i T@nsberg og Feerder, Norsk landbruksradgivning, erfarne
markedshagedyrkere, kokker og Statsforvalteren i Vestfold og Telemark vil sammen med Kristine
Aronsen (tilrettelegger/inkubator) gi deg kompetanse gjennom kurs og praktisk veiledning til
starte opp en lgnnsom markedshage. Inkubatoren vil ha kapasitet til 3 fglge opp 10 — 15 deltakere.
Vi spker deltakere bade uten og med tilknytning til landbrukseiendom.

Etter opplaering og workshop i produksjon, dyrkingsplanlegging, forretningsutvikling og salg, vil du
fa veiledning til dyrking pa et testareal. Mellom Rgd Gard vil bli brukt som undervisningsarena, i
tillegg til lokale produsenter.

Innholdet i inkubatorprogrammet 2022

e 19. mai: Inspirasjonssamling pa Mellom Rgd Gard
e 2 ettermiddager med utflukt til lokale produsenter (forberedelser til fagdagene)
o 3 fagdager ute i felt med Norsk landbruksradgiving, Marianne Leisner og erfarne dyrkere
e 2 fagsamlinger/studietur til restauranter/kafeer, kveld
e 2 samlinger salg (Reko, gardsutsalg, utkjgring...)
e Veiledning for dyrking av et testareal.
e Et nettverk som jobber mot samme mal og gir
motivasjon til hverandre.

Egenandel: kr 3000 (inkl. servering pa samlingene).
Reise og opphold kommer i tillegg.

Leie av testareal kr 1000

Kontaktperson: Kristine Aronsen

Telefon: 926 33 862

Epost: Kristine Aronsen kristine.aron@gmail.com

Pamelding pa vedlagt spknadsskjema (side 4)


mailto:kristine.aron@gmail.com

Hvilke tilbud far du gjennom inkubatorprogrammet:

Kursvarighet: X ettermiddager/kveld, xx dager

Radgivningstilbud: Grupperadgiving til planlegging av din markedshage

Radgiving i vekstsesongen i regi av Kristine Aronsen, Statsforvalteren i VT og Norsk
landbruksradgiving Viken (NLR), erfarne dyrkere

e Felles grgnnsakshagevandring i vekstsesongen pa Wirgenes og Holt Gard

¢ Grupperad/hagevandring — Mellom Rgd Gard - 3 samlinger i regi av NLR

¢ 2023: Praktisk radgiving, og hjemmebesgk

e Radgivningsforum/ erfaringsutveksling via Facebook-gruppe/ e-post-gruppe

Testareal: Alle deltagere ma ha tilgang til et testareal pa ca 250m2. XYZ gard kan tilby testareal til ?
deltagere. @vrige deltagere ma skaffe tilgang pa testareal selv. Prosjektet kan vaere behjelpelig med &
skaffe testareal dersom du ikke har pa egen eiendom eller har mulighet til a ordne det selv.

Det kan bli endringer i programmet

Arrangement

Innhold

Inspirasjonsdag

Nar: 19 mai 2022

KI17 - 21

Mellom Rgd Gard, Tigme

Fylle ut sgknadsskjema

Invitere bredt. Ogsa pressen

Mal: Skape nettverk, - bli kijent med hverandre.

Program: (tilfeldig rekkefglge)

Tore Jardar Wirgenes — Hvordan drive markedshage (inkl salg)
Innovasjon Norge — stgtte til smaskalaproduksjon
Landbrukskontoret i Tegnsberg og Feerder -

Marianne Leisner -

lan chef — kortreiste ravarer/lokal identitet

Forberedelse til oppstart
Mobilisering:

Opptak av deltakere til
inkubator Tgnsberg Faerder
Teaser pa facebook
Tid:mars/ april

Ga gjennom sgknadene:
Oppfelging, hva kreves, mal,
Lage ramme for hvordan det skal velges ut, hva ser vi etter?

Utvelgelse etter sgknad
Etter oppstartsamling

Kristine

Samling 01

Forberedelser til
markvandringer med Hans
Nar: 1.juni kl 17.30

Tore Jardar

Sted: Virgenes

Utflukt til Virgenes
Vi graver i jorda og sjekker forholdene

Samling 0
Forberedelser til
markvandringer med Hans

Nar: 15.juni kl 17.30
Innleder: Anders Fossland

Utflukt til Holt Gard
Forberedelser til markvandringer med Hans
Gjgdsling, vekstskifte, fangvekster




Sted: Holt Gard

Samling 1

Innf@ringskurs i dyrking av

gronnsaker

Nar: 28. Juni
Hans Gaffke, NLR
Mellom Rgd Gard

Hans Gaffke:

Oppstart av markedshage, gkologi

Valg av dyrkingsopplegg

Etablering av markedshage, plassering, leplanting, jord, jordliv, gjgdsling
Vekstskifte, fangvekster, grgnngjgdsling

ERFAREN PRODUSENT:
Grgnnsakshagen, etablering og arbeid gjennom sesongen,
bedriftsetablering og off. krav, salgsstrategi

NLR: Jordliv, jordkultur, forebyggende tiltak og vekstskifte, planting og
saing

Hjemmelekse:

Folge opptak fra webinar?

NLR: Om ulike grgnnsakskulturer, spesialgregnnsaker og sma kulturer pa
friland (Fglge et kurs her?)

Samling 2:

Klargjgring for dyrking.
Nar: 16. August

Hans Gaffke, NLR

Hvor: Mellom Rgd Gard

Hans Gaffke, NLR

Arbeid gjennom sesongen

Redskap tilpasset smaskala grennsaksdyrking

Markedshage - arbeid gjennom sesongen - oppal, varonn, ugras, insekter,
innhgsting, lagring

Katinka Kilian — erfaringer fra Vestlandet

Samling 3:

Nar:30. August
Hans Gaffke, NLR
Hvor: Mellom Rgd Gard

Forberedelse til oppstart i 2023:
Jordkvalitet

Ugras

Dekking

Inngjerding

Le

Salg

Hans Gaffke, NLR:

Effektiv utnytting av arealet, vekstsesongen og i arbeidet
Utstyr for produksjon

Hgsting og lagring

Samling 4

Etablering av bedrift
Nar: September
Camilla Anvik

Hvor: Skjeergardshagen

Oppstart av en markedshage: Krav til produksjonen, salgsstrategi,
samarbeid

1. Fra et serveringssted: Behov for grgnnsaker og krav til produkt og
omsetning

2. Offentlige krav til produksjon- og salg

3. Debiogodkjenning

Samling 5

Marked, salg og kommunikasjon - skygging




Marked, salg og
kommunikasjon NB: Sjekk frist sgknad om mentor gjennom NLR
Nar: November
Hvor: Fglge
Rekolevering/gardsutsalg,
utkjgring inkluder alle
forberedelsene
Samling 6
forretningsmodell, marked
og salg forretningsmodell, marked og salg
Nar: tidlig desember Canvas, forretningsmodell
Horgen?
Hvor: Inne
Samling 7 Dyrkningsmodell
Katinka Kilian Foretaksplanlegging, dyrkingsplanlegging, innfgring i planleggingsverktgy.
Nar: januar Effektivisering etter LEAN prinsipp
Sted: teams
Kostnader med produksjon
Kostnader med salg og administrasjon
Workshop
Samling 8 Seknadsskriving - sjekk frister
Nar Januar?

Arbeidsgruppa:

Kristine Aronsen, inkubator, prosjektleder

Kari Mette Holm, Statsforvalteren i Vestfold og Telemark

Marianne Leisner, Gartneriet Bygdgy og bor pa Tjgme

Tore Jardar Wirgenes, bonde, andelsgard, markedshage, regenerativt jordbruk
Hans Ivar Nesse, landbrukskontoret i Tgnsberg

Lars Bgen Johnsen, landbrukskontoret i Feerder

Martin fra Mellom Rgd Gard

Utvidet gruppe

Bente Bugge-Erlingsen, Skjeergardsmat og Geitmyra matkultursenter

Linda Hiis, Melsom VGS

Bidragsytere i kursopplegget:

Botildenborg, i
Malmg

Prosjekt Stadsbruk Europa Lena Friblick
Ansvarlig for modell Clara Schauman

«Stadsbruk pa norsk»

SF Vestland, Trgndelag og Oslo | Frgydis Linden
Viken har deltatt i Kari Kolle




Stadsbrukprosjektet. Fra 2022
etableres norske modeller

Eivind (Voll gard)
Katinka (Stend)

Inkubator

Mobilisere, falge opp og
koordinere
markedshagearbeid i Tgnsberg
og Feerder

Kristine Aronsen

Gard med utleie av areal

Utdanningsgard
Mellom Rgd Gard

Ansvarlig for inkubator
Ansvarlig dyrkingsekspert
markedshage

? testbed

Oppfalging i vekstsesong

Martin Murel

Restauranter

Reko

Statsforvalteren i Vestfold og
Telemark

Prosjektstgtte
Nettverk
Mobilisering-forankring

Kari Mette Holm

Faglige foredrag

Landbrukets @kolgft

Inspirasjonsbgnder

Norsk Radgiving Eznz Sj::fclj(st
landbruksradgiving Gratis fgrsterad &
Oppfelging i vekstsesong
Katinka Kilian

Tore Jardar Wirgenes
Astrid Bjgrnson

Innleid kompetanse

Praktisk dyrking

Marianne Leisner

Innleid kompetanse

Praktisk dyrking

Tore Jardar Wirgenes

Innleid kompetanse

Bedrifts - og
markedskompetanse

Horgen Gard
Camilla Anvik

SOKNADSSKIEMA

Spknaden sendes til Kristine Aronsen kristine.aron@gmail.com og den skal inneholde:
(kan kopieres og limes inn i e-posten)

Navn:

Alder:

Gateadresse e-post

Poststed Telefon:



mailto:kristine.aron@gmail.com

1. Hva er din motivasjon for a sgke om a bli med?

2. Vi gnsker litt informasjon om din forretningsidé og dine ambisjoner pa kort og lang sikt:

3. Har du eget testareal til disposisjon eller gnsker du a leie? | tilfelle hvor?

4. Hvilke kompetanse og erfaring har du pa grennsaksproduksjon fgr kursstart?

5. Vi ber om din tillatelse til 3 dele din e-post mellom de parter som arrangerer kurset.
e Svar: Ja Nei



