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CAMILLA

Hei jeg heter Camilla og jeg er den heldige eier av Skjærgårdshagen ved 

Helgeroa I Larvik. Her lever jeg drømmen og dyrker økologiske spiselige 

blomster og grønnsaker samt snittblomster og masse annet gøy. Jeg er opptatt 

av jordhelse og økologi og henter min inspirasjon alt det vakre rundt meg. Med 

naturen som læremester.
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Alt på dette bildet er spiselig. For at blomster skal være 

spiselige må de være dyrket økologisk. Det er mange 

typer blomster som kan spises, men om du kjøper de I 

butikken må de være merket med “spiselige blomster 

eller “økologisk dyrket” for at de skal være spiselige.”

SPISELIGE
BLOMSTER
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SKJÆRGÅRDSHAGEN
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Vi spiser med øynene.
Blomster på maten gjør 
alting vakrere.
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Isbiter med fioler
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VILLE 
TULIPANER
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Det å se en hage spire og gro gjør noe med deg på et 

sjelelig plan. Det er så mye lykke i å se alt livet i hagen 

ta form. Og kunne være en del av det.

M E D  A L T  S O M  S P I R E R  O G  G R O R

ET 
VAKRERE 

LIV
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Jorda er levende. i Skjærgårdshagen 

yrer det av liv i jorda. Alt grunnlaget 

ligger i god og næringsrik jord.

E N  L E V E N D E  H A G E

JORD 
&
KOMPOST
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Gleden ved å dyrke egne blomster uten sprøytemidler 

er at man kan bruke de som er spiselige til å lage vakre 

buketter og borddekorasjon. Morsomt for store og 

små!

G J Ø R  B O R D P Y N T E N  S P I S E L I G

Spiselig 
bukett:
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”TO PLANT A GARDEN IS TO BELIEVE IN TOMORROW” 

ALT DET 
VAKRE RUNDT 
OSS





KATLYA – LOOKBOOK 0 2 5  /  6 0

Åkerkvinnene
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HAGEBLINGS!
BLOMSTER PÅ BRØDSKIVA
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Sommerbryllupet blir ikke et skikkelig sommerbryllup 

før kaka er full av blomster!

V I L T  & V A K K E R T  M E D  B L O M S T E R

Bryllups
Kaka
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SYLTING
TØRKING
SAFTING
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LAVENDEL

Way goddesses, them. The or still appointed and 

slept class, tell he slid been often ill. Go get ride 

don't careful to candidates, copy. Heard turner. 

Each their cache. Due makes and laminated the 

with activity are been not, yield there it's note in 

this in often forget the such chance home the 

lay hides. All watching for errors on. Acting man 

and which copy investigating go during world.

About us
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ROSER
GEORGINER

Roser og Georginer er spiselige. Dette er store og vakre blomster som pynter opp enhver dessert 

eller kake for sommerfesten.
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Tørka blomster blir fin kakepynt og er morsomt for 

barna og pynte med til festen.

k a k e p y n t

Morsomt 
for barna
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“Så kommer 
midtsommeren og 
hele verden lukter 
jordbær og 
sommerbris og 
kaka er en 
blomstereng”
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LEVENDE 
MAT
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TULIPAN
SALAT
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Tørka fioler på søte 
Makroner slår aldri feil!
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SOMMERFESTEN
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DET 
SOM 

GÅR I 
STOKK
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