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Innhold

* Om Torheim Gard

* Innhgsting redskaper
« Transport i akeren

» Utkjaring

» Vaskestasjon

« Spgrsmal & diskusjon




Hvem er vi?

Mark Watkins Nina Watkins

*I permisjon 2022

+ Hayes Hoey

Gardsarbeider



Kort om 0ss

 Mark Watkins (29)
2014: Bachelor 1 Engelsk & Journalistikk
2019: Markedshage kurs @ Ridgedale
2020: Permakultur Design Kurs @ Ridgedale
2024 Lokal Matkultur @ Vestland Fagskolen

* Nina Watkins (32)
2015: Bachelor | Biologl
2017: Master | Ferskvanns @kologi
2019: Markedshage kurs @ Ridgedale
2020: Markedshage kurs @ Bondens
Marked

 Overtok garden i 2020
Starte opp med Markedhage + Sau
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Kort om garden

« Den gverste garden i Hjelledalen i Stryn
kommune

 Ligger pa 61°55’'N — 7°13’E / 200 moh.
 Vestlandsklima, relativ stabill
* Mye vind og ekte vinter

* 62 daa fulldyrka
18 daa overflatedyrka

29 daa innmarksbeite
150 daa skog

« Hagen pa 2 daa.
Plast tunnel med 20x10m senger




Plassering

o Sverige

Alesunds
k
Sl Sundsvall
O
'Strynevegen 3196
Hudiksvall
@)
Lillehammers
kommun
o Mora
O
Fa(l)un Gaovle
Bergen 0
O Borlange
Oslo
® Uppsala
Drammens . o O
kommuno Vasgeras
Hauggsund Moss Karlgtad o Stockholm
s I’% o ®
Fredrikstad

Stavgnger / ) .



Vartdal 60
Indre Standal
E39. Sxbg Urke
@rsta
Volda
olkestad
Bjorke
Hoydal Fyrde
E39. .
Seljeset
. Grodas
Heggjabygda 3
‘jordeid
Lote Randabygda
Innvik
Utvik
=
Sandane
Byrkjelo
E39.
Naustdal-Gjengedal
Klakegg
Skei

LA -

Plassering

kommun Valldal
Eidsdal
60 Tafjord
63
Geiranger-Herdalen
Landskapsvernomrade
Geiranger
Hellesylt
60
B 63 SN Grotli
15
'Strynev'egen 3196
15 - |
Hjelle |
Loen
Olden
Jostedalsbreen
Nasjonalpark ,
Gjerde
Google

Billingen
15

Breheimen

55

Bjorli =
Rana Lesjaskog
Lesjaverk
Reinheimen E136)
Lora
Bismo g Ottadalen
15
FOSSBERGOM
55
Galdbygde
55
Galdhgpiggen Q

Jotunheimen
Nasjonalpark



Vinter pa Torheim




Markedshagen

« 110 senger pa 10 meter

1-2 café/restaurant

« 20 abonnomenter
enkelt salg

a
Kjgleskap p

Stryn

iIngen

R

d med REKO-
a garden

INg I tr
INg |

Hent
« Storkjgkken

o Utlever

AR 3

B

2 utleveringer ukentlig




Hva dyrker vi?

Aslasalat
Bondebgnne
Gullbete
Gulrot, baby
Gulrot, storage
Hvitlgk
Nepe

Pok Chol
Reddik
Ruccula
Spinat
Sukkerert

Dill
Koriander
Persille
Eplemynte
Basilikum
Flayelsblomst
Honningurt
Kornblomst
Ringblomst
Agurkurt
Mikrogrgnt

Bete, ragd
Bete, gull
Blomkal
Brekkbgnne
Brokkoli
Gresskar
Grgnnkal
Hodekal
Knutekal
Kalrot
Lok, var
Lak, bulb
Mangold
Palmekal
Purrelgk

Rosenkal
Spisskal
Lollosalat
Hodesalat
Romanosalat
Hjertesalat
Ekebladsalat
Isbergsalat
Sguash
Sguash
Stangselleri
Agurk, sylte*
Agurk, slange*
Tomat, BIff *
Tomat, cherry*

*Avhenging av tunnel
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Innh@sting

 |Lettuce push knife

* 6" Fleld machete

* Opinel no. 10

* Handsfree pruning shears

* Quick cut greens harvester




Transport

« Melketralle

* Transport kasser - 55 liter

ul
d d 1 ]|

e Gerdmans.no

* Innhgstingskurver

!
J

e Hagstekurv 12L - Svart

* Innhgstingskurv med hank - Grgnn
* l0g.no

M
U
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http://log.no

Andre sma ting
Klargjaring av gragnnsaker for salg

* Spylepistol
* l0g.no

* Tapemaskin

e lavascandinavia.no

« Salatspinner
* l0g.no



https://www.log.no/produkt/terrateck-vannpistol/
https://www.lava-scandinavia.no/produkt/poser-tilbehor/kjottdeig-poser/masters-tape-dispenser-for-kjottdeig-poser
https://www.log.no/produkt/terrateck-salatspinner/

B L B s rowe

Utkjaring

* Toyota Hilux




Vaskestasjon
Var Tankesett

» Skape en platform som vi kan bygge videre
pa

« Stor investerings behov
Det koster a bygge skikkelig!

 Betaler oss tilbake i daglig drift og pa sikt




Vaskestasjon
Inspirasjon

 Jean Martin Fortier
Bygge pa hjul

* Curtis Stone
Greens washing

 Richard Perkins

« Josh Sattin
Tarke bord + vendbar spylebord

« Sofia Bang EIm
Pakkebord

* Charles Dowding
Teipmaskin

* Incredible couple | Danmark
Transport kasser




Legging av beton




Legging av betong
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Legging av betong




Legging av betong




Legging av betong
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RoOtgrant

"

|

Rotgrgnt stasjon AR
150 cm lang L,ai!"};\,j; ]
/6cm bred
92cm hay

il



~otgrgnt - innlevering




Rotgrgnt - utiegging
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~otgrgnt - spyling
A




RoOtgrgnt - punting




ROtgrgnt - pakking
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blaqagrgnt

Bladver

150 cmlang! .
76cmbred -
92cm hgy

2x2" delt i to = 8




blaqagrgnt - levering




blaagrgnt - vannbad
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blaagrgnt -vannbad
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blaagrant - spinning
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bladagrgnt - spinning




bladgrgnt - utiegging
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blaagrgnt - 1grking




blaagrgnt - innpakning
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Lagring

OBS! Kjekt med hjul




blaagrgnt - spyling

Pakkestasjon _— - —_
20 cm lang
2cm dyp
2cm hgy
X 2x3"
X 16mm kryssfiner




Pakkebord
244 cm lan
122cm bre
92cm hgy

X 2X3"
X 2X2"
X 16mm Kkryssfiner

S! Kjekt med hjul
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Vaskestasjon
Kjglerom

m bred
m lang
m hag

e e
wo

» 20 cubic meter lagerplass

« Starrer en var behov, men plass a for

videre utvikling



-1andsir vasking




Spgrsmal & Diskusjon




