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Jordfruktbarhet sett fra et fysisk, kjemisk og biologisk perspektiv



Kjenne jorda du har å jobbe med!



Sunn jord er avhengig sunne forhold for 
jordlivet (kjemi, fysikk og biologi i samspill)

• God mineralbalanse 
• Ta jordanalyser

• God drenering 

• God jordstruktur
• Skånsom jordarbeiding

• Levende plantedekke (minst mulig bar jord over lengre tid)

• Aerob eller ferment-behandla husdyrgjødsel (fast eller blaut)
• Spredd i voksende kulturer (eng, grønnfôr eller grønngjødsling) 

• Kompost av god kvalitet, spesielt til grønnsaksproduksjon



Fysiske og kjemiske opphav

• Berggrunn

• Bergart

• Mineral

• Grunnstoff



Berggrunnskart 

over Noreg

www.ngu.no

og

https://prezi.com/niolc3csbwyr/geologisk-tidslinje /

http://www.ngu.no/
https://prezi.com/niolc3csbwyr/geologisk-tidslinje


Berggrunnskart av Aurlandsområde fra

NGU

Bergarter som 

preger jorda i 

Aurland:

• Leirskifer

• Fylitt

• Granitt

• Vulkanske 

bergarter, 

uspes.

• +,+,+

http://geo.ngu.no/kart/berggrunn/


Nokon ulike mineral

feltspat amfibol glimmer

pyroksen kalkspat apatitt 



Kjemisk samansetning av nokre mineral

• Feltspat: CaAl2Si208; KAlSi308

• Amfibol: Ca2(Mg,Fe,Al)5(Al,Si)8O22(OH)2

• Glimmer: K(Mg,Fe)3(AlSi3O10)(OH)2

• Pyroksen: (Ca, Na)(Mg, Fe, Al)(Al, Si) + O

• Kalkspat: CaCO3

• Apatitt: Ca5(PO4)3OH(F,Cl,OH)

• Kisel/Kvarts: Si02



Grunnstoff 

19 viktige grunnstoff som næring for planter:

– Makronæring for planter: (C, H, O, N)*, P, K, Mg, Ca, S (måles i mg/100g 

jord/tørrstoff) * kommer fra luft

– Mikronæring for planter: B, Fe, Cu, Mn, Mo, Zn, Cl, Ni, Si, Se (måles i 

mg/1000g jord)

• Selen er ikke vesentlig som plantenæring men er viktig næringsstoff for dyr og 

mennesker



Kornstorleik i 

jordpartikler

• Leire < 0,002 mm

• Silt: 0,02mm - 0,002mm 

• Finsand: 0,2mm – 0,02mm

• Grovsand:2,0 – 0,2mm

• Grus: 20 – 2,0mm

• Stein: 20cm – 20mm



Illustrasjon av leirkolloid

• < 0,001mm(1m)

• Sjiktaktig struktur

• Negative 
mineralladningar

• Tilkopla kation

• Vann blir også 
bundne av 
ladningseffekt

• pH-verdi påvirker 
frigjøringa av 
næringsstoff.



Illustrasjon av humuskolloid

• Næringsstoff med ”+” 

ladning (kation) blir bundne 

til humuskolloid(”–”ladning)

• Humuskolloid meir ustabil 

og dynamisk enn 

mineralkolloid

• Med lave pH-verdiar vil 

humuskolloid ikkje binde 

viktige næringsstoff.  

(myrjord?)

• Høye pH-verdi gjør at 

humus hold godt på næring

• Stor evne til å holde på vann 

og luft (27 x leirekolloid)



Klassifisering av jordarter i Eurofins jordanalyser



Jordart egenskaper

Leirjord
Næringsrik, tett, kald om våren, 

innehald mykje vatn men 

transporterer vatn dårlig, utsett for 

jordpakkeskade. 10 % leire gir jorda 

leirkarakter. Godt evne til å danne 

aggregat

Siltjord
Lite næringsrik, innehald mykje vatn 

og  transporterer vatn godt, sein 

oppvarming, utsett for erosjon. Lite 

evne til å danne jordaggregat. 50% 

silt gir jorda siltkarakter



• Sandjord 

– Held dårleg på næringsstoff, vanskeleg å danne jordaggregat, 
gjennomtrengeleg for luft og vatn, tidleg varm om våren, tørkesvak

• Morenejord

– Usortert breavsetning, kan være næringsrik avhengig opphavsbergartar, 
vanskeleg å jobbe med, vanleg i Noreg.

• Myrjord

– Kald jordtype, held godt på vatn, utsett for kjøreskade, krev drenering, lite 
mineralinnhald. Krev ekstra innsats å drive intensivt i økologisk landbruk.



Fruktbarhetshjul i jordbruket

grønnfôr og engvekster



Etter Elaine Ingham 



Økologisk suksesjon av planter og jord



Samspel mellom planter og jordorganismar

Nitrogenfiksering

Mykorrhiza



Aggregatstruktur

• Venstre: god jordstruktur og vekstvilkår for både mikroliv og planter; lite 

erosjon/utvasking; held godt på næring

• Høgre: dårlig jordstruktur, tett jord, held dårlig på næring, utsett for 

erosjon, jorda blir lett anærob



Jord med grynstruktur til venstre… blokkstruktur til høyre



Metoder for vurdering av jorda:

• Plantevekst

• Naturlig vegetasjon

• Planteveksten på dyrka jord

• Indikatorplanter (Agropubartikkel
om ugras som indikatorplanter) 

• Spadediagnose

• Infiltrasjonsprøve

• Kornstørrelse

• Rulleprøve

• Sikteprøve

• Avleiringsprøve

• Penetrometer eller stang/jordpakking

• Biologiske analyser: mikrobiologisk 
vurdering med mikroskopi

– Bakterier, protozoer, nematoder, alger

• Kjemisk jordanalyse: Eurofins, Albrecht

• Undersøk: Jordlappen Trinn 1

https://www.agropub.no/fagartikler/ugras-i-okologisk-landbruk
http://orgprints.org/34216/1/Jordlappen%20Veileder%20Trinn%201%20Kurs%20om%20jord%20med%20forside%20final%202018%20PDF%20print.pdf


Eurofins jordanalyserapport

www.eurofins.no

http://www.eurofins.no/


Albrecht jordanalyse
Stor Albrecht analyse – innhold:

• Jordas totale kationbyttekapasitet

• pH: aktiv og buffer

• Organisk materiale/humus

• Organisk C/glødetap

• Karbon – tilgjengelig/ha

• Tetthet/densitet

• C:N forhold

• Kationer: plantetilgjengelige og ønsket nivå (Ca, Mg, K, 
Na og H)

• Kationer i jordreserver

• Jordreserver: P og S

• Basemetning % ønsket og funnet av Ca, Mg, K, Na, H og 
andre elementer

• Forholdstall mellom kationer

• Jordbiologi indikator: P, C:P forhold, pH, organisk C –
ønsket og funnet

• Mikronæringsstoffer – plantetilgjengelige og ønsket nivå: 
B, Fe, Mn, Cu, Zn, Cl, I, Mo, Co

• Prioriteringsliste for tilførsel av gjødsling/kalk

• 3-årig gjødslings-/kalkingsplan

Store analysen er anbefalt første gang for høyverdigkulturer 
eller ved problemjord, deretter tas Standard analysen

Mer info: https://vitalanalyse.no

https://vitalanalyse.no/


Vekstskifte med husdyr, grønsaker, korn og potet

1. 1. års eng

2. 2. års eng

3. 3. års eng

4. Grønfôr

5. Grønsaker og potet

6. Korn med underkultur

7. Grønfôr med attlegg



Intern vekstskifte: 
intensivt hagebruk med lite tilgang på 

husdyrgjødsel eller kompost

Grønngjødsel



Vekstskifteplan: intensiv hagebruk med lite tilgang på kompost/husdyrgjødsel. 
50 % av arealet i helsesongs-grønngjødsel



Overvintret grønngjødsel – sein april. 
Fjorårets vekst: diverse kålvekster
Årets vekst: Purre, løk, rødbet…



Eksempel på overvintret grønngjødsel i juli. Tatt til fôr, overflatekompostert 

og ettersådd med overvintrings-grønngjødsel. Fjorårets vekst: gammel eng. 

Neste års vekst: diverse kålvekster, gresskar…



Frøblandingsforslag til grønngjødsel og eng
• Engfrøblanding: 3 kg/daa

• Allsidig surfôrblanding + luserne (husk smitte): 2,7 kg/daa 
• Urteblanding: 300 g/daa (fôrsikori, karve, småkjempe, pimpinell, ryllik 

+ +)

• Grønngjødselblanding (vår/sommer →10.07.): så 20 kg/daa
• Stort frø, sådybde 3 cm: Bygg 6 kg, havre 5 kg, Bohatyr-ert 5 kg, 

fôrvikke 2 kg, solsikke 300 g, bokhvete 200 g, fôrmais 300 g, lin 150 g
• Smått frø, sådybde 1 cm: amaranth 10 g, honningurt 30 g, oljedodre 60 

g, sommer forraps 40 g.

• Grønngjødselblanding (høst)
– Svedjerug/haustrug 5 kg, vintervikke 2 kg, vinterert 1 kg, 

blodkløver 0,5 kg, høstfôrraps 50 g, grønnkål 50 g
• Såmengde: 

– Fra 15.07 7 kg/daa
– Fra 01.08. 10 kg/daa
– Fra 01.09. 12 kg/daa
– Fra 15.09. 14 kg/daa

Såfrø fra Norgesfôr

https://www.norgesfor.no/produkter/plantekultur/safro


Kompost – «make your own!»



Kompost-ingredienser
etter C/N-forhold

Brunt

Grønt

32



Oversikt over 
ingredienser i 
rankekompostering

• 5-10 % leirholdig jord

• 10 % moden kompost

• 10 % ferskt grønt (kantslått, 
grønngjødsel, plenklipp…)

• 70 % tilgjengelige materialer fra:

• Landbruk, landskapspleie, 
organisk avfall fra industri, 
hageavfall, kjøkkenavfall

• C/N-forhold: 30/1

• Vann: 55-65 % fuktighet

33
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Bruk av kompost

• Når er komposten klar til bruk?

• Bruksformål?

• Grasproduksjon – mindre omdanna

• Grønsakdyrking – mindre- til godt omdanna

• Gartneri (karsetest) – godt omdanna

• Kompost-te (karsetest) – godt omdanna

• Bruksmengd/daa

• Til vedlikehald:

• Åker: 1,5 – 4,0 m3/daa og år

• Beite/eng: 1,0-1,5 m3/daa og år

• Til oppbygging i både åker og beite/eng: 3 m3/daa og 
år

• Til seriøs oppbygging: 5 m3/daa og år

Husk: øvst 15 cm matjord/daa = 250 tonn. Å auke humusinnhald 
med 1 % krev 2,5 tonn/daa med fast husdyrgjødsel, kompost.

34



Kompost-te 

• Mange bruksområde

• Vitalisere ved spiring

• Avbalansere abiotisk 
stress

• Sikre vekst under 
tørkeperioder

• Rette opp manglende
næringsstoffopptak

• Styrke 
humusdanningsprosesser
i jorda

• Spesielt egna under 
omlegging i fra konvensjonell 
drift eller for å forbedre bio-
mangfald i konvensjonell 
drift/hardt belasta jord

35



Spørsmål???


